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Παρουσιάστε τον εαυτό σας στην ομάδα διαλέγοντας δύο χαρακτηριστικά σας σχετικά με τα αρχικά του ονόματος σας και του επιθέτου σας. Π.χ. εγώ ονομάζομαι Άννα Γεωργίου και είμαι Ανοιχτόκαρδη και Γελαστή. Και τώρα η σειρά σας. Ποιος θα ήθελε να ξεκινήσει; Στη συνέχεια μπορούν να ακολουθήσουν οι δραστηριότητες για τις προσδοκίες και το συμβόλαιο. 


ΣΤΟΧΟΙ:
· Να γνωριστούν τα μέλη της ομάδας μεταξύ τους
· Να χαλαρώσουν δημιουργώντας ένα ευχάριστο κλίμα
