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• Η Παγκόσμια ημέρα της γυναίκας εορτάζεται στις 8 Μαρτίου κάθε 
χρόνο ως ημέρα μνήμης των αγώνων του κινήματος για τα δικαιώματα 
των γυναικών.

• Η πρώτη τήρηση της Ημέρας της Γυναίκας πραγματοποιήθηκε στις 28 • Η πρώτη τήρηση της Ημέρας της Γυναίκας πραγματοποιήθηκε στις 28 
Φεβρουαρίου 1909 στη Νέα Υόρκη

• Η 8η Μαρτίου προτάθηκε από τη Διεθνή Διάσκεψη Γυναικών του 1910 
ώστε να καθιερωθεί μια «Διεθνής Ημέρα της Γυναίκας». 100 γυναίκες 
από 17 χώρες συμφώνησαν με την ιδέα ως μέσο προώθησης των ίσων 
δικαιωμάτων, συμπεριλαμβανομένου του δικαιώματος του εκλέγειν για 
τις γυναίκες.
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• Το επόμενο έτος, στις 19 Μαρτίου 1911, η Παγκόσμια ημέρα της 
γυναίκας σηματοδοτήθηκε για πρώτη φορά με τη συμμετοχή πάνω 
από ενός εκατομμυρίου ανθρώπων στην Αυστρία, τη Δανία, 
τη Γερμανία και την Ελβετία. Μόνο στην Αυστροουγγρική 
Αυτοκρατορία υπήρξαν 300 διαδηλώσεις.Αυτοκρατορία υπήρξαν 300 διαδηλώσεις.

• Οι γυναίκες ζήτησαν να τους δοθεί το δικαίωμα του εκλέγειν και 
της κατοχής δημοσίων αξιωμάτων. Διαμαρτυρήθηκαν επίσης κατά 
της διάκρισης λόγω φύλου στην εργασία. Οι γυναίκες που 
αγωνίζονταν και συμμετείχαν σε όλες αυτές τις εκδηλώσεις 
ονομάζονταν, σουφραζέτες.
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• Ο όρος «σουφραζέτα» προέρχεται από τη λέξη 
«suffragist», που δηλώνει τον υποστηρικτή του 
«suffrage», δηλαδή του δικαιώματος ψήφου. Οι 
σουφραζέτες διεκδικούσαν τη συμμετοχή στα κοινά και σουφραζέτες διεκδικούσαν τη συμμετοχή στα κοινά και 
ίση μεταχείριση με τους άντρες. Ο όρος «suffragist», 
όμως, είναι γενικότερος και αναφέρεται σε μέλη 
κινημάτων που υποστηρίζουν το δικαίωμα ψήφου, 
ασχέτως αν πρόκειται για ριζοσπαστικά ή συντηρητικά 
κινήματα ή αν το δικαίωμα ψήφου αφορά άντρες ή 
γυναίκες.
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• Το 1914 έλαβε χώρα η Διεθνής Ημέρα της 
Γυναίκας στις 8 Μαρτίου, πιθανόν επειδή η 
ημέρα αυτή ήταν Κυριακή και έκτοτε ημέρα αυτή ήταν Κυριακή και έκτοτε 
πραγματοποιείται πάντα αυτήν την 
ημερομηνία σε όλες τις χώρες.
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 Αφού οι γυναίκες κέρδισαν το δικαίωμα ψήφου στη 
Σοβιετική Ρωσία το 1917, η 8η Μαρτίου καθιερώθηκε ως 
εθνική αργία εκεί. Την εποχή εκείνη εορταζόταν κατά κύριο 
λόγο από το σοσιαλιστικό κίνημα και τις κομμουνιστικές 
χώρες μέχρι την υιοθέτησή της το 1975 από τα Ηνωμένα χώρες μέχρι την υιοθέτησή της το 1975 από τα Ηνωμένα 
Έθνη.
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• Έκτοτε οι γυναίκες αποκτήσανε πολιτικά δικαιώματα, δηλαδή 
δικαίωμα εκλέγειν και εκλέγεσθαι

• Εργασιακά δικαιώματα

• Ασχοληθήκαν με τις επιστήμες, τα γράμματα, τις τέχνες κτλ.



Παγκόσμια ημέρα της γυναίκας

• Η Ελληνίδα γνώρισε τη κάλπη για πρώτη φορά 
στις 11 Φεβρουαρίου 1934, στις δημοτικές 
εκλογές, καθώς για πρώτη φορά κατέχει το 
δικαίωμα του εκλέγειν.

• Στις 18 Ιανουαρίου 1953 είναι η πρώτη φορά 
που η ελληνίδα ψηφοφόρος είχε την τιμή να 
εκλέξει τους αντιπροσώπους της αρεσκείας της. 
Αλλά και να εκλεγεί! Αποκτά δηλαδή για πρώτη 
φορά το δικαίωμα του εκλέγεσθαι.


