Mpo@ITEPOA

“Koirdére e mpooekTik@. EOw Kuvnydue tnv teAsiotnTa”, €itre ue auotnpod TOVO 0 CEP
Kal £TTIO0E PE OIYOUPId TO KOPVE. ZXNMATIOE TEAEIEG, I00PEYEBEIG POCETEG ATTO CUMN
TTAvwW 01N AadOKOAAQ, PE ECAIPETIK TaXUTNTA KAl JOeOTPia. AANWOTE TO €ixe KAVEI
EKATOUMUPIO QOPEG OTO TTAPEABOV. ApyoTEpa, OTav Ta Xpuoownuéva oou Byrkav aTr
TO OUPVO, ATAV TOCO OUOPPA, OTOIXICHEVA Kal TTEPrPAva, TToU PpoBACouV va T
OKOUMTTAOEIS. Ki 6TV Ta £€0TNOE OTO TTIATO -3 HOAIG OOUBAKIA-,YEUIOHEVA UE TNV TTIO
avAaAa@pn aavTiyi TOU KOGUOU Kal YIa 1I0£Q TTEPIXUMEVA PE MIA QIVETOATN COKOAATEVIO
00G, EiXOUE UTTPOOTA PAG TO KAQCIKO, TTEPIPNHUO YAAANIKO TTPOQITEPOA.

Ta mpo@ITEPOA TNG YOAAIKNG OXOANAG JAYEIPIKAG -OTNV OTTOIa pOoiTNOA- NTAV OAOTEAQ
OIaPOPETIKA aTTd eKEiva TNG TTaIDIKNG Pou NAIKiag. Eyw Ta Oupépouv TTANBwpIKd,
oTrwg Ta TepiEypaye kamrore o I'. KwvoTtavrivou, otn 0puAIKi 0KnVvi

Tou XTUummokdpdia oro Bpavio. ‘ETol ATAV Kal €ival TO TIPOQPITEPOA TTOU aydTTnoa
Kol ayoaTrw. AuTtd To OTTITIKO TTPOQITEPOA BpiokeTal K&TTOU avaueoa oTa dUo:
QIVETOATO AAAG Kal TTANBwPIKS. ZoKoAaTEVIO, atroAauaTIKG. Ailel va To SOKINACEIS -
OxI MOVO Tou- aAAG cuvodeia TToToU: diag twisted ekdoxric Tou kKAacoikou Old
Fashioned cocktail pe 10 e€aipeTIKAG TTOIOTATAG poUul Zacapa Solera 23. Ki av
KUVNYdg TNV 1eAgiétnra, 8a gical og KaAo dpodpo.



https://www.zacaparum.com/

2UVTayn

2TITIKO [1po@ITEPOA

Mepideg: 6-8

Xpovog rpoeroipaciag: 40 AeTrté
Xpovog payeipéuartog: 35-40 AeTrtd
Xpoévog avapovAg: 2 Wpeg

YAIKd yia Ta oou

Bdon pag 1o vepob. Xpeiadopaorte 100 ml vepou

100% ml @péoko yaAa

83,333% o¢ ypauudpia. outupo

4,16% o€ ypauudpla Caxapn

2,08% o€ ypauudpia aAdT

125% o€ ypappdpia. aAeUpl yia OAEG TIG XPHOEIG
3 auyd

YAIKd yia Tnv kKpépa MaTtioepi

250% ml yaAa

208 % ml kpE€pa yAAOKTOG

4 % o¢€ ypauudpia. eEkxUAIopa Bavihiag
104% o€ ypauudapia. axapn



YAIKA yia TV KpEHO GOKOAATOG

YAIKA yia Tn cavTiyi

YAIka yia To Zacapa Old Fashioned

EKTEAEZH

1) Etoipddoupe Ta oou. e KatoapoAdki {eoTaivoupe To YAAa, TO vepd, To BouTupo,
TN {axapn Kai T aAdTI.

2) Otav apyioel va Bpddel, atrooUpoupe atTd TN WTIA KAl TIPOCBETOUNE TO AAEUPI,
avakaTevovTag Cwnpd pe EUAIVN KOUTAAQ, va OPOYEVOTTOINBE.

3) =avaBadoupe T0 KATOAPOAGKI OTN QWTIA, AVAKOTEUOVTAG OUVEXEID UE TNV KOUTAAQ.
MeTd ato mepitrou 2 AeTTTd, n {UPN Ba yivel utrédAa kal 6a EEKOAAG aTTO TO TOIXWUATA
NG KaTtoapdAag.

4) Meta@époupe Tn CUun oTov KGO TOU MigeP Kal avakaTEUOUPE O€ XaunAn TaxutnTa,
yia 1-2 AeTTTd, PE TO PTEPD, YIA VO KPUWOEI EAAPPWIG.
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5) Avedacoupe Tnv TaXUTNTA O€ PETPIA KAl TTPOCOETOUNE TA auyd £va-éva,
TTEPIMEVOVTAG VO OPOYEVOTTOINBET KAAG TO KOBEVA.

6) MeTa@époupe TO Peiyua o€ KOPVE CaxapOTTAAOTIKNAG, KOBovTag TNV dkpn Tou.

7) ZXNUATICOUNE PIKPEG I00UEYEBEIG UTTANITOEG O€ TAWi TTEPACUEVO e AaDOKOAAQ,
a@AvovTag atrdéoTacn 3-4 eKATOOTA PETAEU TOUG.

8) Wrvouue Ta oou o TTpoBeppacuévo eoupvo, otoug 1900C, yia TrepiTrou 5 AeTTTé
KI €TTEITA XapNAWVvoupe Tn Bepuokpacia otoug 1750C. ZuvexiCoupe 1o WYACIUO yia 25-
30 AeTTTd, PEXPI VO POUCKWOOUV Kal VA XPUGITouV.

Super Tip

To YAoIPo Twv oou ££apTATAl OTTO TO TTOCO PIKPA ] HEYAAQ Ta KAVOuuE. ‘ExeTe TO vou
00G KOBWG wrvovTtal, va pnv rapaynBoulyv, yioTi KaBe goUpvog gival SIaQopeTIKOG.

9) AQrvoulE va KpuWoouv o€ Bepuokpaaia dwaTiou.

10) EToipadoupe TNV KpéUa TTaTIOEPi aKOAOUBWVTAG AUTEG TIG 0ONYViEg.

11) Otav n kpépa £xel £pBel o€ Bepuokpacia dwaTiou, TNV AvaKATEUOUNE Aiyo e
oTTdTouAa {axapOTTAACTIKAG KAl TNV TTEPVANE GE KOPVE.

12) Tputtdue Ta oou atmo KATW Kal Ta yeuioupe pe Kpépa MNaTioepi (UE TO KOPVE).

13) EToipdadoupe TNV Kpé€pa ookoAdrag. Badlouue oe ummoA Tnv KouRepToupa.
ZeoTaivoupe TO YAAQ Kal TNV KPEPA YAAAKTOG 0€ KATOAPOAAKI Kail Aiyo TTpIv Bpdaocel,
TEPIXUVOUUE YE aUTA TNV KouRBepToupa. Mepiuévoupe Aiya BeUTEPOAETTTA KAl
QVOKATEUOUNE ATTOAG JE OTTATOUAO {axapPOTTAACTIKAG, MEXPI VA €XOUUE Agio,
OOKOAQTEVIO pEiyHa. TpocBETouEe Kal TO BOUTUPO KAl GVAKATEUOUUE MEXPI VO AILCEI
Kal va evowpaTwBei aTo ueiypa. To agrivoupue otnv AKpn, va KpUwael Aiyo Kai To
Badlouue oTo wuyeio yia 1 wpa.

14) Na va otiooupe 10 TTPOPITEPOA, BAloupe Aiyn Kpéua ookKoAATaG 0Tn BAon evog
d1a@avou PTTOA 1) oKeUoug. ToTToBeTOUUE PEPIKA ATTO TO OOU KAl TTEPIXUVOUUE UE
KPEUA OOKOAATAG. 2ZUVEXICOUNE PHE MEPIKA OKOUA OOU Kal KPEUA OOKOAATAG, HEXPI VA
YEMIOOUPE OPOIOPOPPA TO OKEUOG.


https://www.madameginger.com/zachari/creme-patissiere-%ce%ba%cf%81%ce%ad%ce%bc%ce%b1-%ce%b6%ce%b1%cf%87%ce%b1%cf%81%ce%bf%cf%80%ce%bb%ce%b1%cf%83%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ae%cf%82/

15) Z& KpUO PTTOA, XTUTTAUE TNV KPEPA YAAOKTOG Kal Tn {axapn YE oUppa 1 Wigep
XEIPOG, HEXPI va TTAEEI o€ oavTyU. Tnv TTEPVANE O KOPVE KAl GTONICOUE TNV
ETTIPAVEIA TOU TTPOPITEPOA.

16) duldue Ta TTPOPITEPOA OTO Wuyeio pEXPI TO ogpPipiopa. I1davikd, Ta oepRipoupe
MEXPI AIYEG WPEG PETA.

17) Etoipaloupe 10 Zacapa Old Fashioned: Pixvoupe 10 pouul Zacapa Solera 23 pe
10 O1pOTTI Cdxapng, To Angostura bitters kai 1o bitter cokoAdTag o€ éva oI
avadeuong pe aeBovo TTayo. AvadeUoupe yia HepIKG deuTepOAETTTA PE TN BorBeia
€VOG KOUTOAIOU, LWOTTOU N ETTIQAVEIA TOU TTOTNPIOU aVADEUONG VA TTAYWOEI.
20UpWVOUUE To TTEpIEXOUEVO a€ éva TToThpl TUTTou Old fashioned pe apkeTd TTayo.
Wekddoupue Ta XeiAn Tou TTOoTNPIOU TTIECOVTAG TN @AOUSQ TTOPTOKAAIOU WO TTOU VA
Byouv Ta €EAaid TNG. 2T cuvéxela TNV TTeTAUE. Mapvipoupe pe T0 CUOPA TG HaUPNG
OOKOAQTOG.

KaARj cag 6peén
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